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ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении соревнований «Лыжня России» в Приволжском муниципальном районе в рамках XLI открытой Всероссийской массовой лыжной гонки

г. Приволжск, 2023 год
I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

1.1. Соревнования «Лыжня России» (далее – Соревнования) проводятся в рамках XLI открытой Всероссийской массовой лыжной гонки в соответствии с календарным планом физкультурных мероприятий муниципального автономного учреждения физической культуры и спорта «Арена» Приволжского муниципального района и с учетом регламента по организации и проведению официальных физкультурных и спортивных мероприятий на территории Российской Федерации.
1.2. Цель Соревнований:
- развитие и популяризация лыжных гонок в Приволжском муниципальном районе.
1.3. Задачи Соревнований:
-   привлечение населения Приволжского муниципального района к регулярным занятиям лыжным спортом;
- пропаганда физической культуры и спорта среди населения Приволжского муниципального района;
- совершенствование форм организации физкультурно - спортивной работы;
- пропаганда здорового образа жизни;
- выполнение испытаний (тестов) ВФСК «Готов к труду и обороне».

II. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ

Соревнования проводятся 12 февраля 2023 года на городском стадионе и в Василевском парке г. Приволжска. Начало соревнований в 10 часов. Регистрация участников с 09.30 ч.

                             III. ОРГАНИЗАТОРЫ СОРЕВНОВАНИЙ  

 Непосредственное проведение Соревнований возлагается на муниципальное автономное учреждение физической культуры и спорта «Арена» Приволжского муниципального района, муниципальный Центр тестирования ВФСК ГТО и судейскую коллегию.

IV. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА 
     
4.1. К участию в Соревнованиях допускаются жители Приволжского муниципального района в возрасте от 6 лет до 65 лет.
4.2. Участники Соревнований до 17 лет включительно допускаются только при наличии допуска врача, участники от 18 лет и старше – при наличии допуска врача, или личной подписи подтверждающей персональную ответственность за свое здоровье.  

                                   V.  ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ

Мужчины 2002 г.р. и старше до 40 лет дистанция – 4 км;
Женщины 2002 г.р. и старше до 40 лет дистанция - 2 км;
Мужчины 40 - 50 лет дистанция – 2 км;
Женщины 40 - 50 лет дистанция - 2 км;
Мужчины 50-60 лет дистанция – 2 км;
Женщины 50-60 лет дистанция - 2 км;
Юноши 2002 - 2003 г.р. дистанция – 3 км;
Девушки 2002-2003 г.р. дистанция – 3 км;
Юноши 2004-2004 г.р. дистанция – 3 км;
Девушки 2004-2005 г.р. дистанция – 3 км.
Юноши 2006-2007 г.р. и моложе дистанция – 2 км;
Девушки 2006-2007 г.р. и моложе дистанция – 2 км;
Юноши 2008 г.р. и моложе дистанция – 2 км;
Девушки 2008 г.р. и моложе дистанция – 2 км;

Ход классический.
                                 

VI. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ

6.1. Определение победителей и призеров Соревнований осуществляется  в соответствии с правилами вида спорта «лыжные гонки», утвержденными  Министерством спорта Российской Федерации. 

VII. НАГРАЖДЕНИЕ

Участники, занявшие призовые места, награждаются грамотами и медалями, предоставленные  МКУ «Отдел культуры, молодежной политики, спорта и туризма администрации Приволжского муниципального района». 
 

VIII. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ

8.1. Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется согласно официальным требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных соревнований, утвержденных постановлением Правительства Российской Федерации от 18 апреля 2014 года 353, а также требованиям правил вида спорта «лыжные гонки». 
8.2. Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 1 марта 2016 год 134-н «О Порядке организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне».  

IX. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ

9.1. Заявки подаются до 10 февраля 2023 года на э/адрес: arena_17@list.ru или по адресу: д. Ширяиха, д.42, МАУ ФКиС «Арена»
          9.2. Каждый участник Соревнований должен представить в комиссию по допуску участников следующие документы: 
     - паспорт или свидетельство о рождении; 
     - полис обязательного медицинского страхования; 
     - справку врача о допуске к участию в соревнованиях;
     -заявление на обработку персональных данных.
9.3. Комиссия по допуску участников контролирует правильность заполнения заявки на участие, проверяет подлинность документов, регистрирующихся  участников.

Данное положение является официальным вызовом.
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